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Od Autorów: 

Szanowni Państwo, 

Oddajemy w Państwa ręce trzecie wydanie poradnika dotyczącego wymagań przeciwpożarowych przy 
projektowaniu aranżacji przestrzeni w budynkach biurowych. 

Wydanie to uwzględnia zmiany obowiązujące od 1 stycznia 2018 r., wprowadzone rozporządzeniem 
Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 14 listopada 2017 r., zmieniającego rozporządzenie 
w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie – 
Dz. U. z 2017 r. poz. 2285). Zmiany te budziły wiele wątpliwości wśród rzeczoznawców, projektantów, 
użytkowników i właścicieli budynków biurowych. Podobne wątpliwości od wielu lat budziły różne opinie 
Państwowej Straży Pożarnej dotyczące przejścia i dojścia, a w szczególności możliwość potraktowania 
komunikacji wewnętrznej jako przejścia ewakuacyjnego. 

W ramach statutowej działalności Stowarzyszenia Inżynierów Bezpieczeństwa Pożarowego oraz 
Polskiego Stowarzyszenia Rzeczoznawców i Biegłych Sądowych  udało się zdaniem autorów poradnika 
w znacznej mierze wyjaśnić te wątpliwości w postaci uzyskanych odpowiedzi Ministra Inwestycji i 
Rozwoju. Wszystkich zainteresowanych szczegółami odsyłamy do strony 
https://www.senat.gov.pl/sklad/senatorowie/nowe-oswiadczenia-senatorskie,27,9.html, poz. 73, 71, 65 
(w kolumnie „odsyłacz do dokumentu” można zapoznać się z oryginałami zapytań i odpowiedzi). 

Z uzyskanych wyjaśnień i opinii Ministerstwa wynika jednoznacznie, że tam gdzie norma prawna nie 
zawiera precyzyjnych wytycznych, to projektant uwzględniając specyfikę projektowanego obiektu 
budowlanego w oparciu o wiedzę techniczną oraz posiadane kwalifikacje i doświadczenie zawodowe 
dokonuje fachowej oceny i proponuje najlepsze, w swojej ocenie rozwiązania. 

Wyrażamy nasze przekonanie, że niniejszy poradnik posłuży wszystkim Państwu pomocą 
w dokonywaniu właściwych wyborów, w oparciu o zawartą w nim wiedzę techniczną, pozwalającą na 
elastyczne i ekonomiczne kształtowanie przestrzeni w budynkach biurowych bez naruszania 
obowiązujących w tym zakresie przepisów przeciwpożarowych. 

Zespół Autorski serdecznie dziękuje za cenne uwagi wszystkim rzeczoznawcom d/s zabezpieczeń 
przeciwpożarowych, architektom i innym osobom, które przyczyniły się do powstania niniejszego 
poradnika. 

Uwagi i komentarze do niniejszego wydania prosimy kierować na adres: sekretariatDAB@mrit.gov.pl,  
sibp@sibp.pl lub psribs@psribs.pl  
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1. Cel i zakres poradnika  

Celem niniejszego poradnika jest uporządkowanie zagadnień związanych z aranżacją przestrzeni 
w budynkach biurowych w aspekcie ochrony przeciwpożarowej, głównie w zakresie warunków 
ewakuacji. Dotyczy to przede wszystkim takich zagadnień jak klasa odporności ogniowej ścian 
wewnętrznych pomieszczeń i dróg ewakuacyjnych, możliwości potraktowania powierzchni 
komunikacyjnych jako przejścia ewakuacyjnego. Wydanie drugie obejmuje aktualizację wynikającą 
z wprowadzenia od 01 stycznia 2018 roku zmian w przepisach (Rozporządzenie Ministra Infrastruktury 
i Budownictwa z dnia 14 listopada 2017 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie - Dz. U. z 2017 poz.2285). 

Proponowane rozwiązania opracowano na podstawie aktualnie obowiązujących przepisów krajowych 
[1, 2, 3] i w oparciu o standardy innych krajów w przedmiotowym zakresie [4, 5, 6, 7]. 

Poradnik dotyczy aranżacji powierzchni pod wynajem w budynkach użyteczności publicznej, 
w szczególności w budynkach o przeznaczeniu biurowym, z podziałem na budynki wysokie, 
średniowysokie i niskie. 

Poradnik dedykowany jest dla rzeczoznawców ds. zabezpieczeń przeciwpożarowych i konsultantów 
w dziedzinie ochrony ppoż., osób zajmujących się projektowaniem aranżacji wnętrz w budynkach 
biurowych, tj. architektów, inżynierów budownictwa, absolwentów akademii sztuk pięknych oraz dla 
innych osób zaangażowanych w procesy budowlane. 

2. Podstawa prawna 

[1] Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. z 1994 r. Nr 89, poz. 414 z późn. zm.). 

[2] Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. z 2002r. Nr 75, poz. 690 
z późn. zm.) w sprawie warunków technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich 
usytuowanie (skrót używany w opracowaniu WT). 

[3] Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dn. 07 czerwca 2010 r. 
(Dz.U.z 2010 r. Nr 109, poz. 719) w sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, innych obiektów 
budowlanych i terenów. 

[4] NFPA 101:2015 - Life Safety Code. 

[5] BS 9999:2008 - Code of practice for fire safety in the design, management and use of buildings. 

[6] C/AS5 - Acceptable Solution for Buildings used for Business, Commercial and Low Level Storage 
(Risk Group WB) For New Zealand Building Code Clauses C1-C6 Protection from Fire. 

[7] BFS 2011:26, BBR19 - Boverket’s mandatory provisions on the amendment to the Board's building 
regulations (2011:6) – mandatory provisions and general recommendations. Safety in use. 

3. Wykaz skrótów 

W opracowaniu użyto następujących skrótów: 

SSP – System Sygnalizacji Pożarowej; 

DSO – Dźwiękowy System Ostrzegawczy; 

PSP – Państwowa Straż Pożarna; 

SUG – Stałe Urządzenie Gaśnicze. 
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4. Zbiorczy wykaz oznaczeń  

W opracowaniu użyto następujących oznaczeń na rysunkach: 

5. Informacje ogólne 

Rozwiązania aranżacji przestrzeni w budynkach wymagają indywidualnej analizy, w której należy brać 
pod uwagę między innymi następujące czynniki: 

− zagospodarowanie danej przestrzeni; 

− liczbę lokali użytkowych (najemców); 

− powierzchnię najmu; 

− zastosowane instalacje, a w szczególności SSP, DSO, SUG; 

− możliwość rozprzestrzeniania się dymu na drogach ewakuacyjnych; 

− kierunki ewakuacji. 

W procesie projektowania aranżacji przestrzeni biurowych należy zwrócić uwagę na następujące cele: 

a) bezpieczeństwo rozumiane jako: 

− czas wykrycia/zauważenia pożaru; 

− skuteczny system powiadamiania o konieczności ewakuacji; 

− znajomość warunków ewakuacji przez użytkowników budynku; 

− wymagany czas dotarcia do miejsca bezpiecznego; 

− dostępny czas bezpiecznej ewakuacji, definiowany przez temperaturę i zasięg widzialności 
na drogach i przejściach ewakuacyjnych. 

b) funkcjonalność i elastyczność rozwiązań i ich estetyka, 

c) optymalizacja kosztów - zachowanie odpowiednich proporcji pomiędzy kosztami, a poziomem 
bezpieczeństwa, przy uwzględnieniu niezbędnej elastyczności rozwiązań. 

Krajowe przepisy, przy odpowiedniej ich interpretacji, zasadniczo nie odbiegają od wymagań innych 
krajów i umożliwiają zaprojektowanie dobrej aranżacji ze względów architektonicznych i bezpiecznej ze 
względu na warunki pożaru i ewakuacji, co oznacza osiągnięcie kompromisu pomiędzy wszystkimi 
stronami procesu inwestycyjnego (inwestor, architekt, rzeczoznawca ds. zabezpieczeń 
przeciwpożarowych, Państwowa Straż Pożarna). 

W przeszłości budynki biurowe projektowano przede wszystkim w układzie korytarzowym z murowanym 
ścianami wewnętrznymi i najczęściej nieprzeziernymi drzwiami. 

Z czasem ściany murowane zastąpiono płytą gipsową, często szkłem i zaczęto stosować również drzwi 
przeszklone. 

 

droga ewakuacyjna (dojście 

ewakuacyjne)  
przejście ewakuacyjne 

 

ściana wewnętrzna – bez 

odporności ogniowej 

 

obudowa klatki schodowej, szybów 
windowych, szachtów 
instalacyjnych – klasa odporności 

ogniowej zgodna z wymaganiami 

WT 

 

obudowa drogi ewakuacyjnej – 
klasa odporności ogniowej 

zgodnie z wymaganiami WT  

ściana wewnętrzna – klasa 
odporności ogniowej zgodna 

z wymaganiami WT 

 

obudowa przedsionka klatki 
schodowej – klasa odporności 
ogniowej zgodnie z wymaganiami 

WT 
 

ściana obudowy pomieszczenia 
technicznego w klasie odporności 

ogniowej co najmniej EI 60  
  

 

drzwi bezklasowe 

 

drzwi pełne wyposażone w 
urządzenia samoczynnie je 

zamykające 
 

drzwi pełne z przeszkleniem, 
wyposażone w urządzenia 

samoczynnie je zamykające 

 

drzwi – klasa odporności ogniowej 

zgodnie z wymaganiami WT     
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Typowy układ korytarzowy zastąpiony został w wielu sytuacjach przez otwarte powierzchnie (z ang. 
„open space”), układy wyspowe, układy mieszane.  

Obecnie nowoczesne budynki biurowe w większości przeznaczone są pod wynajem, a ich aranżacja 
dostosowana jest do potrzeb konkretnego najemcy. Jest to przeważnie najem na czas określony, często 
krótkoterminowy najem niewielkich powierzchni dla nowo powstających firm, stąd stosowane 
rozwiązania i materiały powinny umożliwić szybką zmianę aranżacji w przypadku zmiany najemcy i jego 
wymagań/upodobań funkcjonalno-użytkowych.  

Przy każdorazowej zmianie aranżacji konieczne jest przeprowadzenie analizy warunków ochrony 
przeciwpożarowej dla danej powierzchni, przede wszystkim warunków ewakuacji, jak również 
konieczne jest dostosowanie instalacji przeciwpożarowych do nowego sposobu zagospodarowania. 

6.  Wymagania przepisów przeciwpożarowych w zakresie aranżacji przestrzeni 
w budynkach biurowych  

Podstawowe, niżej podane definicje dotyczące procesu budowlanego zamieszczone są w ustawie 
Prawo Budowlane [1] i w aktach wykonawczych do ustawy [2]. 

6.1. Pomieszczenie pomocnicze i lokal użytkowy 

W rozporządzeniu Ministra Infrastruktury [2] zdefiniowano pomieszczenie pomocnicze i lokal użytkowy 
w sposób następujący: 

§ 3 pkt. 11: 

„pomieszczenie pomocnicze - należy przez to rozumieć pomieszczenie znajdujące się w obrębie 
mieszkania lub lokalu użytkowego służące do celów komunikacji wewnętrznej, higieniczno-sanitarnych, 
przygotowywania posiłków, z wyjątkiem kuchni zakładów żywienia zbiorowego, a także do 
przechowywania ubrań, przedmiotów oraz żywności”. 

§ 3 pkt. 14 

„lokal użytkowy - należy przez to rozumieć jedno pomieszczenie lub zespół pomieszczeń, wydzielone 
stałymi przegrodami budowlanymi, niebędące mieszkaniem, pomieszczeniem technicznym albo 
pomieszczeniem gospodarczym”. 

Na podstawie powyższych definicji, na potrzeby niniejszego poradnika, przyjęto następujące założenia: 

− lokal użytkowy w przypadku budynków biurowych oznacza powierzchnię użytkowaną przez 
jednego najemcę; 

− do lokalu użytkowego może należeć jedno pomieszczenie lub zespół pomieszczeń (kilka 
pomieszczeń); 

− komunikacja wewnętrzna - pomieszczenie pomocnicze służące do komunikacji w obrębie jednego 
lokalu użytkowego (jednego użytkownika/najemcy). Komunikacja wewnętrzna może być 
traktowana jako kolejne pomieszczenie w ramach przejścia ewakuacyjnego lub jako dojście 
ewakuacyjne, po „wyczerpaniu” parametrów (dopuszczalnej długości) przejścia ewakuacyjnego; 

− w obszarze danego lokalu użytkowego (danego najemcy), ściany wydzielające poszczególne 
pomieszczenia, dla których określa się łącznie długość przejścia ewakuacyjnego nie muszą 
spełniać wymagań stawianych ścianom wewnętrznym wg [2]; 

− komunikacja ogólna – pomieszczenie pomocnicze służące do komunikacji, która obsługuje więcej 
niż jeden lokal użytkowy lub jeden lokal użytkowy po „wyczerpaniu” parametrów (dopuszczalnej 
długości). Komunikację ogólną należy traktować jako drogę ewakuacyjną (dojście ewakuacyjne) 
z konsekwencjami wynikającymi z przepisów [2].  

6.2. Liczba wyjść ewakuacyjnych  

Obowiązek zapewnienia co najmniej dwóch wyjść ewakuacyjnych z pomieszczenia, krajowe 
przepisy techniczno – budowlane [2] uzależniają od: 

− liczby osób przebywających jednocześnie w pomieszczeniu – powyżej 50 osób (według wskaźnika 
dla budynków biurowych, tj. 5 m2/os daje to powierzchnię 250 m2, przy nieokreślonym 
zagospodarowaniu powierzchni biurowej); 

− powierzchni pomieszczenia powyżej 300 m2, bez względu na liczbę osób przebywających 
w pomieszczeniu. 
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Warunkiem dodatkowym do uznania dwóch wyjść ewakuacyjnych jest ich oddalenie od siebie 
o co najmniej 5 m. Zalecane jest, aby wyjścia te oddalone były od siebie o co najmniej ½ D (przekątnej 
pomieszczenia lub zespołu pomieszczeń) zgodnie z zasadami pokazanymi na rysunkach 
w załączniku A [4]. 

Krajowe przepisy nie definiują w jaki sposób mierzyć tę odległość. Bezpiecznym podejściem jest pomiar 
od wewnętrznych krawędzi tych wyjść. 

6.3. Parametry dróg ewakuacyjnych  

Zgodnie z zasadą ogólną [2], dotyczącą ewakuacji z pomieszczeń przeznaczonych na pobyt ludzi, 
ewakuacja powinna być realizowana w bezpieczne miejsce na zewnątrz lub do sąsiedniej strefy 
pożarowej, bezpośrednio albo poziomymi drogami komunikacji ogólnej zwanymi „drogami 
ewakuacyjnymi”.  

Zgodnie z rozporządzeniem Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji [3] z każdego miejsca 
w obiekcie, przeznaczonego do przebywania ludzi należy zapewnić odpowiednie warunki ewakuacji. 

Po ewakuacji do sąsiedniej strefy pożarowej, warunki ewakuacji w sąsiedniej strefie pożarowej powinny 
być takie, jakie wynikają z wymagań dla tej strefy. Należy przy tym brać pod uwagę liczbę 
ewakuowanych ludzi i powierzchnię tej strefy, tak aby zbyt mała pojemność tej strefy nie powodowała 
blokady i opóźnienia ewakuacji ze strefy ewakuowanej. Należy także brać pod uwagę bezpieczeństwo 
w czasie ewakuacji tj. np. środki zabezpieczające przed nieświadomym wejściem w strefę zagrożenia 
lub przed pojazdami (np. oznakowanie, oznakowanie dynamiczne, barierki, oświetlenie, szlabany itp.). 

Podstawową zasadą wykorzystywaną do określenia odpowiedniej szerokości drogi ewakuacyjnej jest 
warunek: co najmniej 0,6 m na 100 osób, przy czym szerokości poziomych dróg ewakuacyjnych 
na danej kondygnacji należy obliczać proporcjonalnie do liczby osób mogących przebywać na tej 
kondygnacji budynku lecz nie mniej niż 1,4 m (1,2 m w przypadku ewakuacji nie więcej niż 20 osób) [2].  

Warunek ten stosowany jest również do określania szerokości biegów i spoczników pionowych dróg 
ewakuacyjnych (klatek schodowych) stanowiących drogę ewakuacyjną.  

W tym przypadku wymaganą szerokość należy obliczać proporcjonalnie do liczby osób mogących 
przebywać równocześnie na kondygnacji, na której przewiduje się obecność największej ich liczby, lecz 
nie mniej niż określa to tabela w § 68 [2]. 

6.4. Przejście i dojście ewakuacyjne 

Długość rzeczywistej drogi ucieczki do miejsca bezpiecznego, charakteryzowana jest w krajowych 
przepisach techniczno – budowlanych przez przejście i dojście ewakuacyjne. 

Przejście ewakuacyjne – odcinek drogi pokonywany w czasie ewakuacji z miejsca najdalej 
usytuowanego w pomieszczeniu w którym może przebywać człowiek do wyjścia ewakuacyjnego 
na drogę ewakuacyjną lub do innej strefy pożarowej albo na zewnątrz budynku, przy czym nie może 
ono prowadzić łącznie przez więcej niż 3 pomieszczenia.  

Ścianek działowych oddzielających od siebie pomieszczenia, dla których określa się łącznie długość 
przejścia ewakuacyjnego nie dotyczą wymagania w zakresie klasy odporności ogniowej. 

Długość przejścia ewakuacyjnego w strefach pożarowych ZL nie powinna standardowo 
przekraczać 40 m. 

Długość ta może być jednak powiększona jeżeli: 

a) wysokość pomieszczenia przekracza 5 m – o 25 %, 

b) zastosowano stałe samoczynne urządzenia gaśnicze wodne – o 50 %, 

c) zastosowano samoczynne urządzenia oddymiające uruchamiane za pomocą systemu wykrywania 
dymu – o 50 %. 

Określone w punktach a, b i c powiększenia podlegają sumowaniu. 

Dojście ewakuacyjne – odcinek drogi ewakuacyjnej pokonywany w czasie ewakuacji od wyjścia 
z pomieszczenia lub zespołu pomieszczeń do wyjścia: 

a) do innej strefy pożarowej bądź do obudowanej klatki schodowej, wyposażonej w urządzenia 
zapobiegające zadymieniu lub służące do usuwania dymu, zamykanej drzwiami o klasie 
odporności ogniowej co najmniej EI 30 (w budynkach średniowysokich EI 30 S);  

b) do wyjścia na zewnątrz budynku, jeżeli nie występuje przypadek opisany w punkcie a). 
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Długości dopuszczalnych dojść ewakuacyjnych uzależnione są od liczby możliwych dojść 
ewakuacyjnych (kierunków ewakuacji) oraz rodzaju strefy pożarowej. Długości dojść ewakuacyjnych 
zgodnie z [2] przedstawia Tabela nr 1. 

Tabela nr 1. 

Rodzaj strefy pożarowej 

 Długość dojścia w m 

 przy jednym dojściu  przy co najmniej 2 
dojściach1)  

1  2  3 

Z pomieszczeniem zagrożonym wybuchem  10 40 

PM o gęstości obciążenia ogniowego  

Q > 500 MJ/m2 bez pomieszczenia 
zagrożonego wybuchem 

302)  60 

PM o gęstości obciążenia ogniowego  

Q ≤ 500 MJ/m2 bez pomieszczenia 
zagrożonego wybuchem 

602)   100 

ZL I, II i V  10 40 

ZL III 302)  60 

ZL IV 602)   100 

1) Dla dojścia najkrótszego, przy czym dopuszcza się dla drugiego dojścia długość większą o 100% od 
najkrótszego. Dojścia te nie mogą się pokrywać ani krzyżować, przy czym dopuszcza się ich wspólny 
początkowy przebieg na długości nie większej niż 2 m. 

2) W tym nie więcej niż 20 m na poziomej drodze ewakuacyjnej.  

 

Długość dojścia ewakuacyjnego może być powiększona jeżeli: 

− zastosowano stałe samoczynne urządzenia gaśnicze wodne – o 50 %, 

− zastosowano samoczynne urządzenia oddymiające uruchamiane za pomocą systemu wykrywania 
dymu – o 50 %. 

Przy jednoczesnym zastosowaniu tych urządzeń długość dojścia może być powiększona o 100%. 

Wysokość drogi ewakuacyjnej powinna wynosić co najmniej 2,2 m, natomiast wysokość lokalnego 
obniżenia 2 m, przy czym długość obniżonego odcinka drogi nie może być większa niż 1,5 m na każdym 
odcinku drogi ewakuacyjnej o długości 10 m. 

Skrzydła drzwi stanowiących wyjście na drogę ewakuacyjną nie mogą, po ich całkowitym otwarciu, 
zmniejszać wymaganej szerokości tej drogi. Wymagania nie stosuje się do drzwi wyposażonych 
w urządzenia samoczynnie je zamykające. 

6.5. Obudowa poziomych dróg ewakuacyjnych  

Zgodnie z rozporządzeniem [2] obudowa poziomych dróg ewakuacyjnych powinna mieć klasę 
odporności ogniowej wymaganą dla ścian wewnętrznych, nie mniejszą jednak niż EI 15.  

Obudowa poziomych dróg ewakuacyjnych w budynkach biurowych powinna mieć klasę odporności 
ogniowej nie niższą niż: 

− EI 60 - w budynkach wysokościowych (klasa odporności pożarowej A); 

− EI 30 - w budynkach w klasie odporności pożarowej B; 

− EI 15 - w budynkach w klasie odporności pożarowej C, D i E. 
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6.6. Ściany wewnętrzne 

Zgodnie z [2] ścianek działowych oddzielających od siebie pomieszczenia, dla których określa się 
łącznie długość przejścia ewakuacyjnego, nie dotyczą wymagania w zakresie klasy odporności 
ogniowej.  

Oznacza to, że krajowe przepisy dopuszczają przejście przez nie więcej niż 3 pomieszczenia, bez 
dodatkowych wymagań budowlanych i niezależnie od zastosowanych w obiekcie instalacji 
przeciwpożarowych, takich jak: SSP, DSO, SUG. 

7. Zasady aranżacji przestrzeni biurowych 

7.1. Liczba najemców 

Zasadą ogólną wynikającą z przepisów i zastosowaną w niniejszym poradniku jest, że jeden lokal 
użytkowy w budynku biurowym jest równoznaczny z jednym najemcą. Podstawowym zagadnieniem jest 
ustalenie liczby najemców i ich zakresu najmu. Zakłada się, że nie jest możliwe ewakuowanie się 
jednego lokalu użytkowego (najemcy) przez powierzchnię innego lokalu użytkowego (najemcy), jeżeli 
ta powierzchnia nie jest wydzieloną, zawsze dostępną drogą ewakuacyjną (dojściem ewakuacyjnym). 
Prowadzi to do wniosku, że ewakuacja przez powierzchnię innego najemcy może być prowadzona 
jedynie poprzez drogi komunikacji ogólnej, stanowiące zasadniczo części wspólne w budynku. 

Z zasady powyższej można zrezygnować w przypadku budynków wysokich, jeżeli powierzchnia lokalu 
z której należy zapewnić dodatkowy dostęp do drugiej klatki schodowej po spełnieniu wymaganych 
warunków ewakuacji do pierwszej (podstawowej) klatki nie przekracza 750 m2.  

Dostęp do drugiej klatki schodowej może być w takim przypadku zapewniony poprzez drogi komunikacji 
ogólnej lub komunikacji wewnętrznej lub powierzchnię otwartą, przy zastrzeżeniu, że tego typu 
rozwiązanie powinno być uwzględnione i uzgodnione w procedurach ewakuacyjnych obiektu. Dla ww. 
dostępu do drugiej klatki schodowej nie stawia się wymagań w zakresie dopuszczalnej długości dojścia 
i przejścia ewakuacyjnego. 

Zagadnienie powyższe ilustrują rysunki nr 1 i nr 2. 

 

Rys. 1. Jeden lokal o powierzchni do 300 m2 oraz do 50 osób z jednym wyjściem ewakuacyjnym. 

 

Rys. 2. Dwa lokale o powierzchni do 300 m2 oraz do 50 osób każdy z jednym wyjściem ewakuacyjnym 
z każdego.  
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7.2. Liczba wyjść ewakuacyjnych i ich usytuowanie 

Liczba wyjść ewakuacyjnych zależy od powierzchni pomieszczenia lub zespołu pomieszczeń 
stanowiących lokal użytkowy i liczby osób którzy mogą przebywać w pomieszczeniu lub zespole 
pomieszczeń.  

W strefach pożarowych o przeznaczeniu biurowym tj. ZL III, w przypadku, gdy w którymkolwiek 
z pomieszczeń liczba osób przekracza 50 lub powierzchnia przekracza 300 m2, należy z tego 
pomieszczenia lub zespołu pomieszczeń stanowiących lokal użytkowy zapewnić co najmniej 2 wyjścia 
w odległości minimum 5 m od siebie.  

Wyjścia ewakuacyjne oznaczają wyjścia na drogi komunikacji ogólnej lub bezpośrednio do klatki 
schodowej lub do innej strefy pożarowej lub na zewnątrz budynku lub do sąsiedniego pomieszczenia 
(jeżeli nie są przekroczone dopuszczalne długości przejścia ewakuacyjnego). Przy przejściu do 
następnego pomieszczenia należy zachować zasadę dwóch wyjść aż do wyjścia na drogi komunikacji 
ogólnej lub do innej strefy pożarowej lub na zewnątrz budynku. 

Uwaga: Zalecane jest, aby wyjścia te oddalone były od siebie o co najmniej ½ D (przekątnej 
pomieszczenia lub zespołu pomieszczeń) zgodnie z zasadami pokazanymi na rysunkach 
w załączniku A [4]. 

Liczba wyjść ewakuacyjnych powinna być analizowana zarówno w odniesieniu do pojedynczego 
pomieszczenia, jak również całego lokalu użytkowego (zespołu pomieszczeń). Zespół pomieszczeń, z 
którego ewakuacja odbywa się na zasadzie przejścia ewakuacyjnego, w aspekcie liczby wyjść 
ewakuacyjnych powinien być traktowany jak jedno pomieszczenie. Na rysunkach poniżej przedstawiono 
warianty usytuowania wyjść ewakuacyjnych z lokalu. 

 

Rys. 3. Dwa wyjścia ewakuacyjne, liczba osób powyżej 50 lub powierzchnia lokalu powyżej 300 m2. 

 

Rys. 4. Rozwiązanie nieprawidłowe - jedno wyjście ewakuacyjne z lokalu użytkowego, łączna liczba 
osób w pomieszczeniach przekracza 50 lub łączna powierzchnia pomieszczeń 
przekracza 300 m2. 

 

Rys. 5. Zalecane rozmieszczenie wyjść ewakuacyjnych. Dwa wyjścia ewakuacyjne, liczba osób 
powyżej 50 lub powierzchnia lokalu powyżej 300 m2. 
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Równomierne rozmieszczenie wyjść ewakuacyjnych i ich jak największe oddalenie od siebie 
(np. przyjęcie zasady, że odległość pomiędzy dwoma wyjściami ewakuacyjnymi powinna wynosić 
co najmniej ½ największej przekątnej pomieszczenia lub zespołu pomieszczeń), jest działaniem, 
do którego należy dążyć w celu poprawnego zaprojektowania bezpiecznych warunków ewakuacji. 

 

Rys. 6. Dwa wyjścia ewakuacyjne, jeden lokal użytkowy, łączna liczba osób powyżej 50 lub łączna 
powierzchnia pomieszczeń powyżej 300 m2.  

7.3. Dostęp do ewakuacyjnych klatek schodowych 

 

Rys. 7. W przypadku jednego lokalu lub zespołu pomieszczeń o powierzchni > 300 m2 lub > 50 osób 
wymagane są co najmniej dwa wyjścia ewakuacyjne oddalone od siebie o co najmniej 5 m. 

 

Rys. 8. Dwa lokale z koniecznością zapewnienia dwóch wyjść ewakuacyjnych z lokalu nr 1. Przykład 
nieprawidłowego rozwiązania ewakuacji z lokalu nr 1. 

Układ aranżacyjny pokazany na rys. 8 pomimo tego, że spełnia wymagania aktualnych przepisów 
nie zapewnia odpowiedniego poziomu bezpieczeństwa ze względu na brak pewności dostępu 
do sąsiedniego lokalu nr 2. W związku z powyższym rozwiązanie to jest uznane jako niewłaściwe. 
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Rys. 9. Dwa lokale z koniecznością zapewnienia dwóch wyjść ewakuacyjnych z lok. 1 (przykład 
prawidłowego rozwiązania). 

W budynkach wysokich i wysokościowych dla każdego lokalu wymagany jest dostęp do co najmniej 
dwóch klatek schodowych. Jeśli wymaga to przejścia przez inne lokale, to należy zaprojektować w tych 
lokalach komunikację ogólną tj. korytarz ewakuacyjny (dojście ewakuacyjne). 

Z zasady tej można zrezygnować w przypadku budynków wysokich i powierzchni lokalu nie 
przekraczającej 750 m2, jeżeli spełnione zostały warunki ewakuacji przy wykorzystaniu pierwszej 
(podstawowej) klatki schodowej.  

 

Rys. 10. Dostęp do klatek schodowych w budynku wysokim i wysokościowym. 

7.4. Klasa odporności ogniowej obudowy poziomych dróg ewakuacyjnych  

Krajowe przepisy techniczno – budowlane [2] wymagają odporności ogniowej dla obudowy poziomych 
dróg ewakuacyjnych w budynkach z wyjątkiem naświetli powyżej 2 m w ścianach wewnętrznych 
w budynkach biurowych. Nie stawia się natomiast wymagań odnośnie klasy odporności ogniowej 
zamknięć otworów w tych ścianach (drzwi), jak również co do konieczności stosowania urządzeń 
samozamykających (np. samozamykaczy do drzwi). Stosowanie urządzeń samozamykających 
do zamknięć otworów w ścianach będących obudową poziomych dróg ewakuacyjnych ogranicza 
w znaczącym stopniu szybkość rozwoju pożaru (przedostawanie się dymu na drogi ewakuacyjne) 
i wydłuża dostępny czas bezpiecznej ewakuacji.  

Biorąc pod uwagę powyższe oraz wzorując się na przepisach innych krajów, zasadnym jest przyjęcie 
następującego podejścia projektowego przy aranżacji przestrzeni w budynkach biurowych w kontekście 
ewakuacji:  

a) odpowiednia klasa odporności ogniowej poziomych dróg ewakuacyjnych (dojść ewakuacyjnych) 
jest wymagana w następujących przypadkach:  

− występowania komunikacji ogólnej np. w przypadku obsługi więcej niż jednego lokalu użytkowego 
(najemcy) - rys. 12; 
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− po przekroczeniu parametrów przejścia ewakuacyjnego (powierzchnia, liczba osób, długość 
przejścia) w danym lokalu użytkowym jako kontynuacja drogi ewakuacyjnej (dojście ewakuacyjne) 
- rys. 13. 

b) zalecane jest, aby wszystkie zamknięcia otworów (drzwi) w ścianach będących obudową poziomej 
drogi ewakuacyjnej były wyposażone w urządzenia samoczynnie je zamykające rys. 12. 

 

Rys. 11. Pozioma droga ewakuacyjna (dojście ewakuacyjne) obsługująca kilka lokali.  

 

Rys. 12. Pozioma droga ewakuacyjna (dojście ewakuacyjne) obsługująca jeden lokal (przykład 
przekroczenia długości przejścia ewakuacyjnego). W żadnym pomieszczeniu i łącznie w całym 
lokalu użytkowym nie przekroczono powierzchni 300 m2 i liczby osób 50. 
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7.5. Klasa odporności ogniowej ścian wewnętrznych  

Odporność ogniowa ścian wewnętrznych nie jest wymagana w obrębie lokalu użytkowego (jednego 
najemcy), jeżeli ewakuacja z tych pomieszczeń zdefiniowana została na zasadzie przejścia 
ewakuacyjnego przez nie więcej niż 3 pomieszczenia. 

 

Rys. 13. Przykładowa aranżacja  

Ściany wewnętrzne o wymaganej klasie odporności ogniowej występują na granicy pomiędzy lokalami 
użytkowymi (najemcami) oraz przy wydzielaniu pomieszczeń spełniających inne funkcje w stosunku do 
funkcji biurowych, typu archiwum, magazyny podręczne, zespół toalet itp. Serwerownia jako 
pomieszczenie techniczne wydzielona jest dodatkowo ścianami i drzwiami o określonej klasie 
odporności ogniowej.  

Ściany obudowy klatek schodowych, przedsionków, szachów windowych, szachtów instalacyjnych, czy 
pomieszczeń technicznych, powinny być wykonane w określonej klasie odporności ogniowej. 

W budynkach, a w szczególności wielokondygnacyjnych, należy pamiętać o zapewnieniu warunków 
bezpieczeństwa dla osób niepełnosprawnych i przewidzieć dla nich oznakowane, bezpieczne miejsce, 
umożliwiające oczekiwanie na pomoc (np. wydzielony pożarowo hol windowy, powiększony 
przedsionek klatki schodowej, spocznik klatki schodowej, itp.). Miejsce to powinno mieć możliwość 
kontaktu z pomieszczeniem ochrony lub recepcją (telefon, intercom itp.).  

7.6. Warunki usytuowania dodatkowych funkcji w obszarze dróg ewakuacyjnych 
(komunikacji ogólnej i wewnętrznej) 

Sytuowanie dodatkowych funkcji (np. w budynkach biurowych głównie recepcji) na drogach 
ewakuacyjnych zgodnie z krajowymi przepisami jest problematyczne. Poniżej przedstawiono zasady 
jakie należy stosować w takich sytuacjach. 

Jeśli recepcja jest częścią lokalu 5 nie należy w tym przypadku prowadzić ewakuacji z lokali innych 
tj. 1, 2, 3, 4, przez tą recepcję do klatki K2 Przeczyłoby to zasadzie zakazu przejścia ewakuacyjnego 
przez lokale sąsiednie. W tym przypadku z lokali 1, 2, 3, 4 będzie zapewniona ewakuacja 
jednokierunkowa do klatki K1. Z zasady tej można zrezygnować w przypadku budynków wysokich 
i powierzchni lokalu nie przekraczającej 750 m2, jeżeli spełnione zostały warunki ewakuacji przy 
wykorzystaniu pierwszej (podstawowej) klatki schodowej. 
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Rys. 14. Recepcja obsługująca tylko lokal 5 (nie dotyczy lokali o powierzchni do 750 m2
 w budynkach 

wysokich, gdzie należy zapewnić dodatkowy dostęp do drugiej klatki schodowej). 

Recepcja usytuowana w komunikacji wewnętrznej danego najemcy traktowana jest jako kolejne 
pomieszczenie. 

 

Rys. 15. Recepcja obsługująca wszystkie lokale. 

W przypadku, gdy recepcja obsługuje wszystkie lokale na danej kondygnacji budynku, to może być 
usytuowana na drodze ewakuacyjnej pod warunkiem spełnienia wszystkich poniższych wymagań: 

− brak składowania materiałów palnych (mogą być materiały przeznaczone tylko do bieżącego 
użytku); 

− przeszklone wydzielenie, od pozostałej drogi ewakuacyjnej; 

− strefa pożarowa zabezpieczona systemem SSP; 

− zapewnienie alternatywnej drogi ewakuacyjnej w szczególności w budynkach wysokich 
i wysokościowych; 

− zachowanie wymaganej szerokości dojścia/przejścia ewakuacyjnego; 

− stałe elementy wyposażenia i meble co najmniej trudno zapalne. 

7.7. Ochrona dróg ewakuacyjnych przed rozprzestrzenianiem się dymu 

Drogi komunikacji ogólnej oraz komunikacji wewnętrznej, będące dojściami ewakuacyjnymi, są ważnym 
miejscem, gdyż łączą poszczególne pomieszczenia. Pojawienie się dymu, gazów pożarowych w tym 
miejscu jest szczególnie niebezpieczne z uwagi na możliwość zablokowania drogi ucieczki. 

W związku z tym należy zadbać o to, aby w maksymalny sposób zabezpieczyć te miejsca przed szybkim 
zadymieniem.  
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Poza przypadkami, które w sposób ewidentny wynikają z przepisów krajowych [2] pozostałe przypadki 
poziomych dróg ewakuacyjnych można zabezpieczyć alternatywnie lub łącznie poprzez: 

− zapewnienie alternatywnej drogi ewakuacji z rozdziałem dojścia ewakuacyjnego na co najmniej 
dwie niezależne strefy dymowe; 

− zastosowanie samozamykaczy do drzwi pełnych, przyległych do dojścia ewakuacyjnego; 

− zastosowanie drzwi dymoszczelnych przyległych do dojścia ewakuacyjnego; 

− zastosowanie SSP + alarmowanie /lub DSO. 

7.8. Warunki ewakuacji poza rozpatrywaną aranżacją  

Bez względu na rodzaj budynku i jego status tj. istniejący czy nowo projektowany, ewakuację ludzi 
należy rozpatrywać w szerszym kontekście. Analiza ewakuacji powinna obejmować zakres od 
przestrzeni rozpatrywanej tj. np. pomieszczenia lub zespołu pomieszczeń, aż do wyjścia do bezpiecznej 
strefy lub na zewnątrz budynku. 

Ma to znaczenie szczególnie przy uzgadnianiu aranżacji w istniejących budynkach, w których taka 
analiza powinna być przeprowadzona w kontekście warunków zagrożenia życia. 

8. Proponowane przykłady aranżacji  

Budynki są często zabezpieczone instalacjami i urządzeniami przeciwpożarowymi mającymi wpływ na 
ewakuację, z których najważniejsze to system sygnalizacji pożarowej SSP (zalecane jest zastosowanie 
koincydencji dwóch czujek – zadziałanie dwóch czujek powoduje automatyczne przejście systemu 
do alarmu 2-go stopnia) i alarmowanie ewakuacyjne w postaci sygnalizatorów akustycznych lub 
akustyczno – optycznych lub dźwiękowego systemu ostrzegawczego (DSO). Te instalacje 
odpowiedzialne są za wczesną detekcję i alarmowanie, co w przypadku pożaru jest bardzo istotne, 
bowiem w sposób ewidentny wpływa na ochronę życia i zdrowia ludzi. 

Stałe urządzenie gaśnicze tryskaczowe wodne, oraz urządzenia zapobiegające zadymieniu pionowych 
dróg ewakuacyjnych (klatek schodowych i przedsionków przeciwpożarowych), jak też rozwiązania 
techniczno – budowlane, zabezpieczające przed zadymieniem poziomych dróg ewakuacyjnych, 
również w znaczący sposób zabezpieczają ludzi przed negatywnym wpływem pożaru i należy je brać 
pod uwagę przy projektowaniu aranżacji przestrzeni w budynkach biurowych. 

Innymi instalacjami i urządzeniami mającymi wpływ na ewakuację są: oświetlenie awaryjne 
ewakuacyjne i oznakowanie ewakuacyjne.  

Poniżej przedstawiono proponowane przykładowe rozwiązania aranżacji przestrzeni biurowych 
w różnych konfiguracjach w zależności od zabezpieczenia danego budynku instalacjami 
przeciwpożarowymi – są to w części rozwiązania ponadstandardowe, w porównaniu z rozwiązaniami 
pokazanymi wcześniej, spełniającymi jedynie formalne wymagania przepisów. 
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8.1. Układ aranżacyjny 1 

Założenia: 

− jeden lokal użytkowy; 

− system sygnalizacji pożarowej z alarmowaniem ewakuacyjnym. 

 

Rys. 16. Układ aranżacyjny 1  

 

Jest to układ z częściową komunikacją wewnętrzną prowadzącą do dwóch klatek schodowych K1 i K2. 
Dla ścian wewnętrznych pomieszczeń dla których określa się łącznie długość przejścia ewakuacyjnego, 
nie stawia się wymagań w zakresie klasy odporności ogniowej. W tym przypadku łączna powierzchnia 
najmu może być większa niż 300 m2, a łączna liczba osób większa od 50 i nie wymaga się zachowania 
ciągłości komunikacji wewnętrznej między klatkami schodowymi. Dwa wyjścia ewakuacyjne w tym 
przypadku stanowią drzwi ewakuacyjne prowadzące do ewakuacyjnych klatek schodowych.  

Niniejszy układ działa na zasadzie przejścia przez nie więcej niż 3 pomieszczenia na zasadzie przejścia 
ewakuacyjnego do najbliższego wyjścia ewakuacyjnego (w tym przypadku klatki schodowej). 

W związku z zastosowaniem systemu sygnalizacji pożarowej wraz z alarmowaniem, pożar zostanie 
wykryty we wczesnej fazie rozwoju i wszyscy użytkownicy lokalu zostaną o tym powiadomieni. 
Da to możliwość sprawnej i skutecznej ewakuacji i tym samym zapewni bezpieczeństwo użytkowników. 

Powyższe ma zastosowanie dla budynków niskich i średniowysokich a w przypadku budynków 
wysokich i wysokościowych należy ponadto zapewnić przedsionek przeciwpożarowy przed klatkami 
schodowymi. 
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8.2. Układ aranżacyjny 2 

Założenia: 

− jeden lokal użytkowy; 

− system sygnalizacji pożarowej z alarmowaniem ewakuacyjnym. 

 

Rys. 17. Układ aranżacyjny 2 

 
Jest to układ z komunikacją wewnętrzną prowadzącą do jednej klatki schodowej, bez odporności 
ogniowej ścian wewnętrznych pomieszczeń dla których określa się łącznie długość przejścia 
ewakuacyjnego prowadzącego przez nie więcej niż 3 pomieszczenia. 

Zespół pomieszczeń zajmowanych przez jednego najemcę w tym przypadku nie przekracza łącznej 
powierzchni 300 m2 oraz nie jest przeznaczony do przebywania w nim ponad 50 osób. 

Powyższe ma zastosowanie dla budynków niskich i średniowysokich a w przypadku budynków 
wysokich taki przypadek może mieć miejsce tylko, gdy powierzchnia wewnętrzna kondygnacji nie 
przekracza 750 m2 przy zapewnieniu przedsionka przeciwpożarowego przed klatką schodową. 
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8.3. Układ aranżacyjny 3 

Założenia: 

− jeden lokal użytkowy; 

− brak systemu sygnalizacji pożaru z alarmowaniem ewakuacyjnym. 

 

Rys. 18. Układ aranżacyjny 3. 

 
Jest to układ z komunikacją wewnętrzną łączącą dwie klatki schodowe K1 i K2 i bez odporności 
ogniowej ścian wewnętrznych pomieszczeń dla których określa się łącznie długość przejścia 
ewakuacyjnego przez nie więcej niż 3 pomieszczenia. Ze względu na brak SSP z alarmowaniem, w celu 
ograniczenia rozprzestrzeniania się dymu i szybszego zauważenia zagrożenia zaleca się zastosowanie: 

− rozdziału pomiędzy wyjściami ewakuacyjnymi ścianą wewnętrzną w wymaganej klasie odporności 
ogniowej; 

− drzwi z przeszkleniem i urządzeniem samozamykającym w komunikacji wewnętrznej; 

− ścian przeszklonych przylegających do komunikacji wewnętrznej lub pionowych przeszkleń lub 
drzwi z przeszkleniem w tych ścianach. 

W przypadku otwartego układu aranżacyjnego i widocznych wyjściach ewakuacyjnych, stosowanie w/w 
rozdziału ścianą wewnętrzną nie jest wymagane. 

W przypadku podziału ścianami wewnętrznymi aranżowanej przestrzeni, bez wydzielania komunikacji 
wewnętrznej, zalecane jest zastosowanie ścian przeszklonych lub pionowych przeszkleń lub drzwi 
z przeszkleniem w tych ścianach. 

W tym układzie łączna powierzchnia najmu może być większa niż 300 m2, a łączna liczba osób większa 
od 50. Dwa wyjścia ewakuacyjne w tym przypadku stanowią drzwi prowadzące do ewakuacyjnych 
klatek schodowych.  
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Powyższe ma zastosowanie dla budynków niskich i średniowysokich a w przypadku budynków 
wysokich i wysokościowych należy ponadto zapewnić przedsionek przeciwpożarowy przed klatkami 
schodowymi. 

8.4. Układ aranżacyjny 4 

Założenia: 

− jeden lokal użytkowy; 

− brak systemu sygnalizacji pożaru z alarmowaniem ewakuacyjnym. 

 

Rys. 19. Układ aranżacyjny 4 

 
Rysunek przedstawia zespół pomieszczeń zajmowanych przez jednego najemcę (jeden lokal użytkowy) 
o łącznej powierzchni nieprzekraczającej 300 m2 lub liczbie osób nieprzekraczającej 50 z wydzieloną 
komunikacją wewnętrzną.  

Jest to układ z komunikacją wewnętrzną prowadzącą tylko do jednej klatki schodowej, bez odporności 
ogniowej ścian wewnętrznych pomieszczeń dla których określa się łącznie długość przejścia 
ewakuacyjnego. 

Niniejszy układ działa na zasadzie przejścia przez nie więcej niż 3 pomieszczenia na długości przejścia 
ewakuacyjnego. Ze względu na brak zastosowania SSP z alarmowaniem zalecane jest zastosowanie 
ścian wydzielających komunikację wewnętrzną jako ścian przeszklonych lub pionowych przeszkleń lub 
drzwi z przeszkleniem w tych ścianach. 

Powyższe ma zastosowanie dla budynków niskich i średniowysokich a w przypadku budynków 
wysokich taki przypadek może mieć miejsce tylko, gdy powierzchnia wewnętrzna kondygnacji nie 
przekracza 750 m2 przy zapewnieniu przedsionka przeciwpożarowego przed klatką schodową. 
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8.5. Układ aranżacyjny 5 

Założenia: 

− kilka lokali użytkowych; 

− system sygnalizacji pożaru wraz z alarmowaniem ewakuacyjnym. 

 

Rys. 20. Układ aranżacyjny 5 

 
Jest to układ z komunikacją ogólną łączącą dwie klatki schodowe K1 i K2 z odpornością ogniową ścian 
wewnętrznych wydzielających lokale od siebie. Komunikacja ogólna tj. korytarz ewakuacyjny oddzielony 
jest ścianami wydzielającymi drogi ewakuacyjne – klasa odporności ogniowej zgodnie z wymaganiami.  

Niniejszy układ działa na zasadzie przejścia ewakuacyjnego przez nie więcej niż 3 pomieszczenia 
w obrębie jednego lokalu i dojścia ewakuacyjnego w komunikacji ogólnej (korytarzu ewakuacyjnym) 
z dwukierunkową ewakuacją. Dodatkowo zaleca się zastosowanie drzwi wyposażonych w urządzenia 
samoczynnie je zamykające w ścianach korytarza ewakuacyjnego.  

Jeśli korytarz ewakuacyjny będzie dłuższy niż 50 m należy podzielić go na odcinki nieprzekraczające 
50 m (najlepiej w połowie lub nie mniej niż w 1/3 długości) drzwiami dymoszczelnymi - nie dotyczy 
to przypadków, gdy korytarz zabezpieczony jest przed zadymieniem. 

Powyższe ma zastosowanie dla budynków niskich i średniowysokich a w przypadku budynków 
wysokich i wysokościowych należy ponadto zapewnić przedsionek przeciwpożarowy przed klatkami 
schodowymi. 
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8.6. Układ aranżacyjny 6 

Założenia: 

− kilka lokali użytkowych; 

− system sygnalizacji pożaru wraz z alarmowaniem ewakuacyjnym. 

 

Rys. 21. Układ aranżacyjny 6. 

 
Powyższy rysunek rys. 22 przedstawia lokale użytkowe 1, 2, 3, 4, gdzie każdy ma powierzchnię poniżej 
300 m2 i jest przeznaczony do przebywania jednocześnie nie więcej niż 50 osób w każdym lokalu.  

Jest to układ z komunikacją ogólną prowadzącą tylko do jednej klatki schodowej z odpornością ogniową 
ścian wewnętrznych wydzielających lokale od siebie. Komunikacja ogólna tj. korytarz ewakuacyjny 
oddzielony jest ścianami wydzielającymi drogi ewakuacyjne – klasa odporności ogniowej zgodnie z 
wymaganiami.  

Niniejszy układ działa na zasadzie przejścia ewakuacyjnego przez nie więcej niż 3 pomieszczenia 
w obrębie jednego lokalu i dojścia ewakuacyjnego w komunikacji ogólnej (korytarzu ewakuacyjnym) 
z jednokierunkową ewakuacją. Dodatkowo zaleca się zastosowanie w ścianach korytarza 
ewakuacyjnego (dojścia ewakuacyjnego) drzwi wyposażonych w urządzenia samoczynnie je 
zamykające. 

Powyższe ma zastosowanie dla budynków niskich i średniowysokich a w przypadku budynków 
wysokich taki przypadek może mieć miejsce tylko, gdy powierzchnia wewnętrzna kondygnacji nie 
przekracza 750 m2 przy zapewnieniu przedsionka przeciwpożarowego przed klatką schodową. 
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8.7. Układ aranżacyjny 7 

Założenia: 

− kilka lokali użytkowych; 

− brak systemu sygnalizacji pożaru z alarmowaniem ewakuacyjnym. 

 

Rys. 22. Układ aranżacyjny 7a. 

 

Rys. 23. Układ aranżacyjny 7b. 

 
Ten układ w pełni odpowiada aktualnym przepisom, ale ze względu na brak SSP z alarmowaniem 
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ewakuacyjnym tj. brakiem możliwości szybkiego wykrycia i powiadomienia o pożarze zaleca się 
zastosowanie dodatkowego zabezpieczenia w postaci: 

a) drzwi w klasie odporności ogniowej EI 30 w ścianach korytarza ewakuacyjnego (Rys. 22. ) 

lub 

b) drzwi z przeszkleniem z samozamykaczem do korytarza ewakuacyjnego oraz drzwi przeszklonych 
z samozamykaczem dzielących korytarz w połowie lub nie mniej niż w 1/3 długości (Rys. 23. ). Jeśli 
korytarz ewakuacyjny będzie dłuższy niż 50 m należy podzielić go na odcinki nieprzekraczające 
50 m (najlepiej w połowie lub nie mniej niż w 1/3 długości drzwiami dymoszczelnymi (nie dotyczy 
to przypadków zabezpieczenia go przed zadymieniem). 

Powyższe ma zastosowanie dla budynków niskich i średniowysokich a w przypadku budynków 
wysokich i wysokościowych należy ponadto zapewnić przedsionek przeciwpożarowy przed klatkami 
schodowymi. 

8.8. Układ aranżacyjny 8 

Założenia: 

− kilka lokali użytkowych; 

− brak systemu sygnalizacji pożaru z alarmowaniem. 

 

Rys. 24. Układ aranżacyjny 8. 

 
Jest to układ z komunikacją ogólną (dojściem ewakuacyjnym) prowadzącą tylko do jednej klatki 
schodowej z odpornością ogniową ścian wewnętrznych – klasa odporności ogniowej zgodnie 
z wymaganiami.  

Niniejszy układ działa na zasadzie przejścia ewakuacyjnego przez nie więcej niż 3 pomieszczenia 
w obrębie jednego lokalu i dojścia ewakuacyjnego w komunikacji ogólnej (korytarzu ewakuacyjnym) 
z jednokierunkową ewakuacją. Dodatkowo zaleca się zastosowania drzwi o odporności ogniowej 
w klasie EI 30 w ścianach korytarza ewakuacyjnego. Drzwi przeciwpożarowe w klasie EI 30 mogą być 
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zastąpione drzwiami zwykłymi z samozamykaczem (zalecane drzwi przynajmniej częściowo 
przeszklone) jeżeli klatka schodowa i korytarz zabezpieczone są przed zadymieniem. 

Żaden z lokali nie przekracza powierzchni ponad 300 m2 i nie przekracza liczby osób ponad 50. 
W przypadku przekroczenia co najmniej jednej z tych wartości wymagane jest drugie wyjście 
ewakuacyjne prowadzące bezpośrednio na drogę ewakuacyjną bez możliwości przejścia przez sąsiedni 
lokal.  

Powyższe ma zastosowanie dla budynków niskich i średniowysokich a w przypadku budynków 
wysokich taki przypadek może mieć miejsce tylko, gdy powierzchnia wewnętrzna kondygnacji nie 
przekracza 750 m2 przy zapewnieniu przedsionka przeciwpożarowego przed klatką schodową. 

8.9. Układ aranżacyjny 9 

Założenia: 

− jeden lokal użytkowy; 

− system sygnalizacji pożaru z alarmowaniem ewakuacyjnym / bez takiego systemu. 

 

Rys. 25. Układ aranżacyjny 9a. 

 

Rys. 26. Układ aranżacyjny 9b.  
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Zarówno Rys. 25 jak i Rys. 26przedstawiają zespół pomieszczeń zajmowanych przez jednego najemcę 
o łącznej powierzchni ponad 300 m2, przy czym na Rys. 26 w pomieszczeniu nr 2 oraz na Rys 25 w 
zespole połączonych pomieszczeń nr 1 i 2 liczba osób przekracza 50. 

Powyższe ma zastosowanie dla budynków niskich i średniowysokich a w przypadku budynków 
wysokich taki przypadek może mieć miejsce tylko, gdy powierzchnia wewnętrzna kondygnacji nie 
przekracza 750 m2 przy zapewnieniu przedsionka przeciwpożarowego przed klatką schodową. 

W związku z tym wymagane są dwa wyjścia ewakuacyjne prowadzące na obudowaną drogę 
ewakuacyjną. 

Powyższy układ działa na zasadzie przejścia ewakuacyjnego przez nie więcej niż 3 pomieszczenia 
w obrębie tego lokalu do wydzielonego korytarza (dojścia ewakuacyjnego z jednokierunkową 
ewakuacją).  

Ze względu na ewakuację w jednym kierunku, recepcja nie może być częścią drogi ewakuacyjnej. 

Dodatkowo zaleca się zastosowanie w ścianach korytarza ewakuacyjnego drzwi wyposażonych 
w urządzenia samoczynnie je zamykające. W przypadku braku system sygnalizacji pożaru z 
alarmowaniem ewakuacyjnym zaleca się w ścianach korytarza ewakuacyjnego zastosowanie drzwi 
wyposażonych w urządzenia samoczynnie je zamykające i z przeszkleniem lub drzwi w klasie 
odporności ogniowej co najmniej EI 30.  

Uwaga:  

W załączniku A pokazano zasadę rozmieszczania wyjść ewakuacyjnych z pomieszczenia lub zespołu 
pomieszczeń (lokalu użytkowego). 

9. Podsumowanie 

Z doświadczeń praktycznych zebranych przez autorów niniejszego poradnika wynika, że przedstawione 
wyżej zasady aranżacji przestrzeni w budynkach w kontekście bezpieczeństwa pożarowego, a głównie 
w kontekście warunków ewakuacji, umożliwiają bezpieczne pożarowo, ekonomiczne i elastyczne 
kształtowanie przestrzeni w budynkach biurowych. 

Zasady te są również zgodne z obowiązującymi przepisami krajowymi w tym zakresie, mogą być 
traktowane jako ich uszczegółowienie i rozszerzenie.  

Mogą one również być podstawą do zmian w przepisach w celu uwzględnienia takich zagadnień jak:  

− szersze zastosowanie SSP + rozgłaszanie alarmu ewakuacyjnego; 

− zapewnienie szczelności zamknięć otworów w ścianach o określonej klasie odporności ogniowej 
wydzielających poziome drogi ewakuacyjne; 

− dążenie do zapewnienia alternatywnych dróg ewakuacji; 

− zasady stosowania funkcji pomocniczych na drogach ewakuacyjnych (np. recepcje). 
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10. Załącznik A 

Zasada rozmieszczania wyjść ewakuacyjnych z pomieszczenia (zespołu pomieszczeń) w odległości 
minimum 1/2 przekątnej pomieszczenia oraz zespołu pomieszczeń. 
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